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Mateřská škola Běstvina, okres Chrudim

do

Pondělí 26.2.2024
Borůvkový dezert,piškoty,ovoce,mléko/čaj  (A: 01,01a,07)přesnídáv.
CIBULOVÁ POLÉVKA SE SÝREM  (A: 01,01a,07)polévka
Hovězí kostky v mrkvi,brambory,čaj s citr.  (A: 01,01a)oběd
Pečivo,žervé,zelenina,čaj  (A: 01,01a,07)svačina

Úterý 27.2.2024
Pečivo,tvarohová pomazánka s mrkví,zelenina,kakao/čaj  (A: 01,01a,07)přesnídáv.
ČOČKOVÁ POLÉVKA  (A: 01,01a)polévka
Tortilly s kuřecím masem a zeleninou,zel.ozdoba,džus  (A: 01,01a)oběd
Přesnídávka,čajsvačina

Středa 28.2.2024
Pečivo,domácí nutella,ovoce,caro/čaj  (A: 01,01a,07)přesnídáv.
MRKVOVÁ POLÉVKA  (A: 01,01a)polévka
Kuře na másle,těstoviny,sirup  (A: 01,01a)oběd
Ovocná miska,pečivo,čaj  (A: 01,01a)svačina

Čtvrtek 29.2.2024
Pečivo,pomazánka sýrová s nivou,zelenina,mléko/čaj/kefír  (A: 01,01a,07)přesnídáv.
KRUPICOVÁ POLÉVKA S VEJCEM  (A: 01,01a,03)polévka
Aljašská treska na zelenině,bramborová kaše,zeleninový salát,mošt  (A:
01,01a,03,04,07)

oběd

Loupáček,ovoce,čaj  (A: 01,01a)svačina

Pátek 1.3.2024
Vanilkový pudink,piškoty,ovoce,mléko/čaj  (A: 01,01a,07)přesnídáv.
VLOČKOVÁ POLÉVKA  (A: 01,01a)polévka
Vepřové rizoto sypané sýrem,kys.okurka,zelenina,sirup  (A: 07)oběd
Křehké chlebíčky,pomazánkové máslo,zelenina,čaj  (A: 01,01a,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce

04 
07

Ryby                          
Mléko

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Strava je určena k okamžité spotřebě.


