Materska Skola Béstvina, okres Chrudim

od 16.10.2023 do 20.10.2023 \\,

Pondéli 16.10.2023

presnidav. Pecivo,pomazanka z tav.syra,zel.,mléko/Caj (A: 01,01a,07)

polévka SPENATOVA POLEVKA (A: 01,01a,03,07)

obéd Koprova omacka,hov.zadni a vejce,brambory,dzus (A: 01,01a,03,07)
svacina Strouhana mrkev s jablkem

Utery 17.10.2023

presnidav. Prfesnidavka,piSkoty,ovoce,caro/Caj (A: 01,01a,07)

polévka KEDLUBNOVA POLEVKA (A: 01,01a,07)
obéd Spagety s mletym masem sypané syrem,sirup (A: 01,01a)
svacina Pecivo,tav.syr,zelenina,aj (A: 01,01a,07)

Streda 18.10.2023

presnidav. Svacinky dle vybéru déti - pomazanky,ovoce,zel.,toastovy
chléb,sus.ovoce...kakao/Caj/ochuceny kefir (A: 01,01a,07)

polévka BORSC (A: 01,01a,07)
obéd PInéné bramb.knedliky,Spenat a zeli,dzus (A: 01,01a,03)
svacina Pecivo,zervé,zel.,Caj (A: 01,01a,07)

Ctvrtek 19.10.2023
presnidav. Pecivo,Sunkova péna,zel.,mléko/Caj (A: 01,01a,07)

polévka KUR.VYVAR SE ZEL. A CELEST.NUDLEMI (A: 01,01a,03,07,09)
obéd Kureci nudlicky na kari,ryze,bulgur,Caj s citr. (A: 01,01a,07)
svacina Pribinacek,pecivo,ovoce,Caj (A: 01,01a,07)

Patek 20.10.2023
pfesnidav. Zavieno - nepujde elektricky proud

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
03 Vejce

Strava je uréena k okamzité spotiebé.



